
                                          

                                              
 

     
Blanco 4rt a la 13a mitja marató de Terrassa 
 
29/01/2012  
L´ atleta lloretenc Josep Lluis Blanco ha finalitzat en 4ª posició a la 13a mitja 
marató de Terrassa, en la 2a vegada que competeix en aquesta distancia. 
 
La sortida es va donar a les 10:00h amb 3.500 participants que van aguantar 
els 3 graus de temperatura i un circuit trenca cames 
 
“he anat amb el grup d´ africans i Nacho Cáceres, semblava un farleck amb 
kilòmetres a 2.51 i altres a 3.20, però entre el fred i les baixades he notat la 
lesió al genoll i m´ han despenjat al km 10, m´ he quedat sol els últims 11kms i 
se m’ha fet llarg. 
 
El lloretenc s’agafarà uns dies per recuperar el genoll, per intentar fer un altre 
mitja o decantar-se per continuar al 3.000m.obs de cara a fer la mínima 
olímpica. 
 
La cursa ha sigut guanyada per l’atleta del marroc Ait Buichamane que ha 
arribat a l’esprint amb el Jaafari. En dones la victòria ha sigut per Jelena Abele 
(Letònia) amb 1h18.01, atleta “aficanda” a Lloret molts mesos de l´ any que 
esta fent la seva preparació olímpica a la prova de marató 
 
1º Samir Ait Buichamane  (Marroc) 01:05:22 
2º Abderrahim El Jaafari (Marroc) 01:05:23 
3º Nacho Caceres (F.C Barcelona) 01:07:06 
4º Jose Luis Blanco Quevedo 01:08:17 
5º Benito Ojeda (Adidas D.C) 01:10:49 
6º Sergio Enriquez (Pratenc Ass. Atl.) 01:10:49 
 
Web de la cursa:  http://www.mitjaterrassa.cat/ 
 
 
EVA ARIAS  4ª al campionat de Catalunya de cross, i guanya una de les 4 
places directes per participar al campionat d´ Espanya de cross amb la selecció 
catalana. 
 
1 GEMA BARRACHINA FERNÁNDEZ 1.986 VALENCIA TERRA I MAR 00.23.01 
2 JACQUELINE MARTÍN ÁLVAREZ 1.974 F.C. BARCELONA 00.23.34 
3 MIRIAM ORTIZ RIVAS 1.984 A.A. CATALUNYA 00.23.49 
4 EVA ARIAS AIRA 1.980 VALENCIA TERRA I MAR 00.24.16 
5 MARTA GALIMANY GUASCH 1.985 A.A. CATALUNYA 00.24.42 
6 BARBARA RAMON SALAMANYA 1.983 A.A. CATALUNYA 00.25.03 
7 ENCARNA GARCIA RUS 1.966 C.A. VIC 00.25.12 
8 LAILA DAOUD 1.986 LLEIDA UNIÓ ATLÈTICA 00.25.30 
9 HASNA BAHOM 1.978 A.A. CATALUNYA 00.25.38 

 


